
Untuk orang yang terinfeksi COVID-19

Jika anda terinfeksi Covid-19, maka Pusat kesehatan umum akan
mengkoordinasikan tempat akomodasi rawat inap dan rawat
jalan(perawatan dirumah), Jadi silahkan ikuti petunjuknya

Kriteria pemulangan dari rumah sakit (discharge) dan 
penghapusan pembatasan kerja

Orang tanpa gejala (pembawa pathogen)

①Setelah 10 hari dari tanggal pengambilan sampel
②Setelah 6 hari dari tanggal pengumpulan sampel, dua kali  hasil tes PCR 
terkonfirmasi negatif pada selang interval 24 jam atau lebih

Orang dengan gejala

① Apabila 10 hari telah berlalu sejak tanggal onset atau tanggal
pengambilan spesimen yang positif, dan setelah 72 jam sejak gejalanya
membaik
②Apabila gejala berkurang dihari ke 10 sebelum tanggal onset, 24 jam 
setelah gejalanya hilang, dua kali  hasil tes PCR terkonfirmasi negatif pada 
selang interval 24 jam atau lebih

Kontak informasi bagi orang yang mengkhawatirkan
kondisi fisiknya atau kekhawatiran lainnya

Silahkan kontak .

（Jam Kerja siang） .

（Malam・Libur） .

Tes PCR、Antigen
Positif Di tempat akomodasi dan di rumah

Ada Pemeriksaan Kesehatan dan Perawatan
Kesehatan dari pusat kesehatan

・ Mengukur suhu tubuh di pagi dan sore 
hari

・ Periksa kondisi fisik Anda setiap hari
untuk melihat gejala

Ringan, 
Tanpa gejala

Rekomendasi rawat inap
（berdasarkan UU 

penanggulangan penyakit
menular）

Gejala
memburuk

Dokter menentukan
perlu/tidak-nya

rawat inap

• Harap bekerja sama dengan survei epidemiologi aktif (survei tentang perjalanan gejala,
perilaku, orang yang berhubungan, dll.) oleh pusat kesehatan. Informasi pribadi akan
dilindungi.

• Untuk mencegah penyebaran infeksi, kami juga akan membatasi kerja anda berdasarkan UU 
penanggulangan penyakit menular.

• Biaya rawat inap akan ditanggung oleh Pemerintah. Bergantung pada penghasilan Anda, 
Anda mungkin dibebani sebagian.


