
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Зверніть увагу на наступні вісім пунктів у вашому будинку 
Якщо хтось у вашій сім'ї / домі мав тісний контакт із хворим на COVID-19 або інфікований COVID-19 

 
 

Ізолювати наскільки 
можна пацієнта / 
людина, яка мала тісний 
контакт із пацієнтом. 

По можливості доручіть 
одній конкретній 
людині доглядати 
пацієнта / людину, у 
якої був тісний контакт 
з пацієнтом. 

Всім носити 
маску. 

Часто полоскати 
горло та мити руки. 

Вдень, по можливості, 
часто провітрювати 
приміщення. 

Всі члени сім'ї повинні 
залишатися в окремих 
кімнатах, навіть під час їжі! 
 

Продезінфікуйте загальні 
поверхні, яких часто 
торкаєтесь руками. 

Прати брудну 
постільну 
білизну та одяг. 

Викидайте сміття у 
щільно закритому 
поліетиленовому 
пакеті. 
 


