
保健所数の推移（平成元年～令和7年）

保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 ２３区

合　計 保健所 保健所 保健所 保健所 保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 23区

R7 462 157 352 47 20 20 62 62 5 5 23 23 福岡市７→１　△６
（R6年7月）

R6 468 157 352 47 26 20 62 62 5 5 23 23
R5 468 157 352 47 26 20 62 62 5 5 23 23

R4 468 157 352 47 26 20 62 62 5 5 23 23
宮城県７→５　△２
奈良県４→３　△１
山口県７→８　＋１

R3 470 157 354 47 26 20 62 62 5 5 23 23 愛知県　12→11　△1
中核市移行
松本市①、一宮市①

R2 469 155 355 47 26 20 60 60 5 5 23 23 茨城県　12→ 9　△3
大阪府　10→ 9　△１

中核市移行
水戸市①、吹田市①

大牟田市△①県へ合併

R元 472 154 359 47 26 20 58 58 6 6 23 23
大阪府　11→10　△１ 中核市移行

山形市①、福井市①、甲
府市①、寝屋川市①

30 469 150 360 47 26 20 54 54 6 6 23 23
大阪府　12→11　△１
兵庫県　13→12　△１
鳥取県　3→2　△１

名古屋市16→１　△15 中核市移行
福島市①、川口市①、八
尾市①、明石市①、鳥取
市①松枝市①

29 481 144 363 47 41 20 48 48 6 6 23 23
神奈川県 ５→４　△１ 中核市移行

八戸市①
その他政令市移行
茅ヶ崎市①

28 480 142 364 47 41 20 47 47 5 5 23 23
川崎市 7→1  △6 中核市移行

呉①、佐世保市①
中核市移行
呉　△①　　佐世保市　△
①

27 486 142 364 47 47 20 45 45 7 7 23 23
奈良県 ５→４　△１ 仙台市 ５→1  △４ 中核市移行

越谷市①、八王子市①
中核市移行
八王子市　△①

26 490 141 365 47 51 20 43 43 8 8 23 23
神奈川県 ９→５　△４
大阪府 １３→１２　△１

中核市移行
枚方市 ①

25 494 140 370 47 51 20 42 42 8 8 23 23
鳥取県 ４→３　△１
沖縄県 ６→５　△１

中核市移行
那覇市 ①

24 495 139 372 47 51 20 41 41 8 8 23 23

大阪府 １４→１３　△１ 指定都市移行
熊本市 ①

中核市移行
豊中市 ①
.
指定都市移行
熊本市 △①

23 495 138 373 47 50 19 41 41 8 8 23 23
東京都 ７→６　△１ 中核市移行

高崎市 ①
その他政令市移行
町田市 ①

22 494 136 374 47 50 19 40 40 7 7 23 23

岩手県 １０→９　△１
山口県 ８→７　△１
福岡県 １３→９　△４

指定都市移行
相模原市 ①
.
京都市 １１→１　△１０

指定都市移行
相模原市　△①

21 510 136 380 47 59 18 41 41 7 7 23 23

群馬県 １１→１０　△１
滋賀県 ７→６　△１
岡山県 ９→５　△４
広島県 ７→４　△３

指定都市移行
岡山市①

中核市移行
前橋市①、大津市①、尼
崎市①
.
指定都市移行
岡山市　△①

中核市移行
尼崎市　△①

20 517 134 389 47 58 17 39 39 8 8 23 23

千葉県 １４→１３　△１
三重県 ９→８　△１
大分県 ９→６　△３

中核市移行
盛岡市①、柏市①、
西宮市①、久留米市①

その他政令市移行
四日市市 ①
.
中核市移行
西宮市　△①

19 518 130 394 47 58 17 35 35 8 8 23 23

東京都 ８→７　△１
神奈川県 １０→９　△１

指定都市移行
新潟市①、浜松市①
.
横浜市 １８→１　△１７

中核市移行
青森市 ①（18.10）
.
指定都市市移行
新潟市△①、
浜松市△①

その他政令市移行
八王子市 ①

自治体数年度 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数
変　　更　　事　　由



保健所数の推移（平成元年～令和7年）

保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 ２３区

合　計 保健所 保健所 保健所 保健所 保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 23区
自治体数年度 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数

変　　更　　事　　由

18 535 128 396 47 73 15 36 36 7 7 23 23

埼玉県 ２０→１３　△７
神奈川県１１→１０△１
新潟県 １３→１２　△１
山梨県 ８→４　△４
静岡県 ９→７　△２

指定都市移行
堺市 ①

中核市移行
函館市 ①（17.10)、
下関市 ①（17.10）
指定都市移行
堺市　△①

その他政令市移行
藤沢市 ①
.
中核市移行
函館市 △①
下関市 △①

17 549 127 411 47 72 14 35 35 8 8 23 23

愛知県 １３→１２　△１
京都府 １２→７　△５
兵庫県２５→１３△１２
山口県 ９→８　△1
愛媛県 ８→６　△２
鹿児島県14→13△1

指定都市移行
静岡市①

中核市移行
東大阪市 ①
指定都市移行
静岡市　△①

中核市移行
東大阪市  △①

16 571 127 433 47 71 13 35 35 9 9 23 23
東京都 １３→８　△５

15 576 127 438 47 71 13 35 35 9 9 23 23

埼玉県 ２１→２０　△１
千葉県 １５→１４　△１
静岡県 １０→９　△１
愛知県 １４→１３　△１
大阪府 １５→１４　△１
高知県 ９→５　△４
鹿児島県１５→１４△１

指定都市移行
さいたま市 ①

中核市移行
川越市①、船橋市①、相
模原市①、
岡崎市①、高槻市①

指定都市移行
さいたま市　△①
.
中核市移行
相模原市△①

14 582 123 448 47 70 12 30 30 11 11 23 23

青森県 ８→６　△２
埼玉県 ２３→２１　△２
愛知県 １７→１４　△３
奈良県 ６→５　△１
鳥取県 ３→４　＋１
香川県 ７→４　△３
沖縄県 ７→６　△１

中核市移行
奈良市 ①、倉敷市 ①

その他政令市移行
さいたま市 ①(H１３．９）
.
中核市移行
倉敷市 △①

豊島区 ２→１　△１

13 592 121 459 47 70 12 28 28 11 11 24 23

広島県８→７　△１ 中核市移行
横須賀市　①

その他政令市移行
倉敷市 ①
.
中核市移行
横須賀市 △①

中央区 ２→１　△１
江戸川区 ２→１　△１

12 594 120 460 47 70 12 27 27 11 11 26 23

神奈川県１２→１１　△１
岐阜県１１→７　△４
大阪府２２→１５　△７
兵庫県２６→２５　△１
和歌山県８→７　△１

大阪市２４→１　△２３ 中核市移行
旭川市①、松山市①
.                          .
堺市5→1　△４
姫路市  ２→1　△１
鹿児島市 2→1　△１

その他政令市移行
相模原市①、西宮市①
。
中核市移行
松山市 △①
 
東大阪市 ３→１　△２

文京区 ２→１　△１
墨田区 ２→１　△１
江東区 ２→１　△１
練馬区 ２→１　△１
足立区 ２→１　△１

11 641 117 474 47 93 12 31 25 12 10 31 23

山形県８→４　△４
福島県７→６　△１
茨城県１４→１２　△２
群馬県１２→１１　△１
富山県９→４　△５
愛知県１８→１７　△１
徳島県８→６　△２

中核市移行
いわき市①、長野市①、
豊橋市①、高松市①
　
熊本市 ２→１　△１

尼崎市 ４→１　△３
呉市 ２→１　△１

千代田区 ２→１　△１
新宿区 ３→１　△２
品川区 ２→１　△１
葛飾区 ２→１　△１

10 663 113 490 47 93 12 28 21 16 10 36 23

北海道４５→２６　△１９
静岡県１５→１０　△５
愛知県１９→１８　△１
島根県１０→７　△３
愛媛県１４→８　△６
高知県１０→９　△１

神戸市９→１　△８ 中核市移行
豊田市①、福山市①、高
知市①、宮崎市①
.
新潟市2→1　△１
岡山市2→1　△１

その他政令市移行
松山市 ①

港区 ３→１　△２
中野区 ２→１　△１



保健所数の推移（平成元年～令和7年）

保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 ２３区

合　計 保健所 保健所 保健所 保健所 保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 23区
自治体数年度 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数

変　　更　　事　　由

9 706 108 525 47 101 12 26 17 15 9 39 23

青森県１１→８　△３
岩手県１５→１０　△５
宮城県９→７　△２
福島県１６→７　△９
栃木県１０→５　△５
埼玉県２４→２３　△１
千葉県１８→１５　△３
東京都１８→１３　△５
石川県８→４　△４
福井県８→６　△２
長野県１７→１０　△７
愛知県２６→１９　△７
三重県１１→９　△２
滋賀県９→７　△２
鳥取県５→３　△２
岡山県１７→９　△８
山口県１５→９　△６
福岡県２１→１３　△８
佐賀県８→５　△３
長崎県１３→８　△５
熊本県１３→１０　△３
大分県１３→９　△４
宮崎県１０→８　△２

札幌市９→１　△８
広島市８→１　△７
北九州市７→１　△６

中核市移行
秋田市 ①、郡山市 ①、
和歌山市②→①　△１、
長崎市 ①、大分市 ①
 
金沢市 3→1　△２
岐阜市 3→1　△２
静岡市 2→１　△１

中核市移行
和歌山市 △②
長崎市 △②
　
横須賀市　３→１　△２

台東区 ２→１　△１
目黒区 ２→１　△１
大田区 ４→１　△３
世田谷区 ４→１　△３
杉並区 ３→１　△２
北区　３→１　△２
板橋区 ３→１　△２

8 845 105 623 47 122 12 26 12 21 11 53 23

栃木県１１→１０　△１
富山県１０→９　△１

中核市移行
宇都宮市 ①、
新潟市 ②、富山市 ①、
金沢市 ③、岐阜市 ③、
静岡市 ②、浜松市 ①、
堺市 ⑤、姫路市 ②、
岡山市 ②、熊本市 ②、
鹿児島市 ②

中核市移行
新潟市△②、金沢市△③、
岐阜市△③、静岡市△②、
浜松市△①、堺市△⑤、
姫路市△②、岡山市△②、
熊本市△②、
鹿児島市△②

7 845 103 625 47 122 12 0 0 45 21 53 23
川崎市９→７　△２

6 847 103 625 47 124 12 0 0 45 21 53 23

福島県１８→１６　△２
茨城県１８→１４　△４

横浜市１６→１８　＋２ その他政令市移行
岡山市 ②
 
金沢市　２→３　＋１

5 848 102 631 47 122 12 0 0 42 20 53 23
広島県 １２→８　△４

4 852 102 635 47 122 12 0 0 42 20 53 23

熊本県 14→13　△1 指定都市移行
千葉市①

指定都市移行
千葉市　△①
 
堺市 ４→５　＋１

3 852 102 636 47 121 11 0 0 42 21 53 23 埼玉県２３→２４　＋１
静岡県１４→１５　＋１

2 850 102 634 47 121 11 0 0 42 21 53 23 東京都１７→１８　＋１
愛知県２５→２６　＋１

1 848 102 632 47 121 11 0 0 42 21 53 23 指定都市移行
仙台市⑤



保健所数の推移（平成元年～令和7年）

保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 ２３区

合　計 保健所 保健所 保健所 保健所 保健所 都道府県 指定都市 中核市 その他政令市 23区
自治体数年度 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数 自治体数

変　　更　　事　　由

北海道㊺、青森県⑪、
岩手県⑮、宮城県⑨、
秋田県⑧、山形県⑧、
福島県⑱、茨城県⑱、
栃木県⑪、群馬県⑫、
埼玉県㉓、千葉県⑱、
東京都⑰、神奈川県⑫、
新潟県⑬、富山県⑩、
石川県⑧、福井県⑧、
山梨県⑧、長野県⑰、
岐阜県⑪、静岡県⑭、
愛知県㉕、三重県 ⑪、
滋賀県⑨、京都府⑫、
大阪府㉒、兵庫県㉖、
奈良県⑥、和歌山県⑧、
鳥取県⑤、島根県⑩、
岡山県⑰、広島県⑫、
山口県⑮、徳島県⑧、
香川県⑦、愛媛県⑭、
高知県⑩、福岡県㉑、
佐賀県⑧、長崎県⑬、
熊本県⑭、大分県⑬、
宮崎県⑩、鹿児島県⑮、
沖縄県⑦

札幌市⑨、横浜市⑱、
川崎市⑨、名古屋市⑯、
京都市⑪、大阪市㉔、
神戸市⑨、広島市⑧、
北九州市⑦、福岡市⑦

小樽市①、函館市①、
千葉市①、横須賀市③、
新潟市②、金沢市②、
静岡市②、浜松市①、
岐阜市③、東大阪市③、
堺市④、姫路市②、
尼崎市④、和歌山市②、
呉市②、下関市①、
大牟田市①、佐世保市①、
長崎市②、熊本市②、
鹿児島市②

千代田区②、中央区②、
港区③、新宿区③、
文京区②、台東区②、
墨田区②、江東区②、
品川区②、目黒区②、
大田区④、世田谷区④、
渋谷区①、中野区②、
杉並区③、豊島区②、
北区③、荒川区①、
板橋区③、練馬区②、
足立区②、葛飾区②、
江戸川区②

指定都市の推移 その他政令市の推移 その他政令市の推移

昭和３１年９月　大阪市、名古屋市、京都市､横浜市、神戸市 平成　８年４月　１２市 昭和２３年の保健所設置市 ３０市

昭和３８年４月　北九州市 その他政令市より移行（１０市）

昭和４７年４月　札幌市、川崎市、福岡市 新潟市、金沢市、岐阜市、静岡市、浜松市、堺市、姫路市、岡山市、

昭和５５年４月　広島市 熊本市、鹿児島市

平成 元年４月　仙台市 新たに保健所設置　（２市） ２５市

平成 ４年４月　千葉市 宇都宮市、富山市 ２３市

平成１５年４月　さいたま市 　　　以降、上記変更事由参照 ２０市

平成１７年４月　静岡市 昭和４９年　浜松市がその他政令市に移行 ２１市

平成１８年４月　堺市 ２０市

平成１９年４月　新潟市、浜松市 昭和５８年　東大阪市がその他政令市に移行 ２１市

平成２１年４月　岡山市 昭和６３年　千葉市がその他政令市に移行 ２２市

平成２２年４月　相模原市 平成元年　仙台市が指定都市に移行 ２１市

平成２４年４月　熊本市 　　　以降、上記変更事由参照

昭和３８年　小倉市と八幡市が合併し、北九州市となり指定都市に移行　

昭和４７年　札幌市、川崎市、福岡市が指定都市に移行

昭和５５年　広島市市が指定都市に移行

札幌市、小樽市、函館市、仙台市、横浜市、川崎市、横須賀市、新潟市、金沢市、静岡市、岐阜市、名古屋市、京都市、

大阪市、堺市、神戸市、姫路市、尼崎市、和歌山市、広島市、呉市、下関市、福岡市、小倉市、八幡市、大牟田市、佐世保市、

長崎市、熊本市、鹿児島市

昭和３１年　大阪市、名古屋市、京都市、横浜市、神戸市が指定都市に移行


